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A. Istme kdrguse reguleerimine

Tdmmake parempoolne hoob iiles. Istme kdrgus on dige, kui jalad toetuvad vabalt
porandale.

B. Seljatoe kalle

Kallutage soovitud asendisse. Valitud positsiooni fikseerimiseks lilkake vasakpoolne
hoob alla, vabastamiseks tdommake hoob {iles.

C. Nimmetugi

Nimmetoe reguleerimiseks soovitud asendisse keerake nuppe nimmetoe molemal
poolel.

D. Kietugede kérguse reguleerimine

Vajutage nuppu ning tdstke voi langetage kietoed sobivasse asendisse. Kéetugede
kdrgus peab olema reguleeritud nii, et dlgadele ei tekiks lisapinget.

E. Kietugede siigavuse ja poordenurga reguleerimine

Haarake kéetugedest ja lilkkake taha- voi ettepoole. Leidke kiitinarnuki toetamiseks
sobivaim asend. Nurga muutmiseks haarake kdetugedest ja podrake sisse- voi
véljapoole. Hiirega to6tamisel pakub kdetugi kiilinarnukile paremat tuge viljapoole
suunatuna. Klaviatuuril to6tamine on mugavam, kui kdetoed on sissepoole suunatud.
F. Istme siigavuse reguleerimine

Tommake hooba istme eesosas parempoolse &ddre all. Liigutage iste sobivasse
asendisse.

G. Peatoe korguse reguleerimine

Hoidke peatoe molemast kiiljest ja tostke vOi langetage soovitud asendisse.
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